BAD NAUHEIM J§

Die Gesundheitsstadt

17. Kneipp
Gesundheitstag

Samstag, 25. Mai 2024

VORTRAGE IN DER TRINKKURANLAGE

10:00 bis 10:20 Uhr
Eréffnung und GruBworte
10:20 bis 11:00 Uhr

,Kneipp wird digital®,
Dr. Thomas Doerr / Baden-Baden

11:00 bis 11:40 Uhr

»KneippvereinT*,
Prof. Dr. Thomas Baranek / Karlsbad,
Tschechien

11:40 bis 12:00 Uhr

,Gesunde Kneipp’sche Kiiche*,
Stefanie Knitterscheidt / Bad Nauheim

¥ Verein °
K"Elpp 5 Sparkasse

aktiv & geTeR Oberhessen

Bad Nauheim  Friedberg /Bad Salzhausen eV.



MITTAGSPAUSE

12:00 bis 13:30 Uhr

Mittagsbuffet / Café Bistro Jost
Kaffee & Kuchen / Kneipp-Verein

AKTIVER NACHMITTAG

13:30 bis 14:00 Uhr

Theaterstiick ,Kneipp und der Kommerzienrat*,
Kneipp-Verein Biidingen

14:00 bis 14:30 Uhr

Fiihrung ,Auf den Spuren von Sebastian Kneipp,
Udo Diirrschmide / Gistefiihrer Bad Nauheim,
Start: Trinkkuranlage

14:30 bis 15:15 Uhr

,Die fiinf Kneipp-Elemente im Gesundheits-
garten erleben®,
Dr. Lutz Ehnert / Kneipp-Verein

15:15 bis 16:00 Uhr

,Kriuterfiihrung im Gesundheitsgarten,
Barbara Skarupke / Gesundheitspidagogin (SKA) &
,Hiittenberger Kriuterfrau®

Die Teilnahme am Kneipp Gesundheitstag ist
kostenfrei.




