Trainingsplan Waldstadion Rasenplatz

Dieser Plan gilt nur solange es die Witterungsverhéltnisse zulassen!

Tag Uhrzeit Verein

16.00 - 17.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (G+F-Junioren)
17.00 - 18.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (EIl+II-Junioren)

Montag
18.00 - 20.00 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (BI+lI-Junioren)
18.00 - 20.00 Uhr LSC Bad Nauheim (nur leichtathletische Anlagen)
16.00 - 19.30 Uhr LSC Bad Nauheim - rechte Seite
17.00 - 18.30 Uhr SpVgg 08 Bad Nauheim (U10-Madchen) - linke Seite

Dienstag
18.30 - 20.30 Uhr SV Schwalheim (Basketballanlage in den Sommerferien)
19.00 - 21.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (Senioren I+1)
13.15 - 14.30 Uhr ELS
16.00 - 17.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (G+F-Junioren)

17.30 - 18.00 Uhr

Mittwoch
18.00 - 19.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (U12-Madchen)
18.00 - 20.00 Uhr LSC Bad Nauheim (nur leichtathletische Anlagen)
20.00 - 21.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (SOMA)
16.00 - 19.30 Uhr LSC Bad Nauheim - rechte Seite
17.00 - 18.30 Uhr SpVgg 08 Bad Nauheim (U10-Méadchen) - linke Seite
Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr TGV Bad Nauheim (Basketballanlage in den Sommerferien)
18.30 - 20.00 Uhr SpVgg 08 Bad Nauheim (A-Junioren) - linke Seite
20.00 - 21.30 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim (Senioren I+1)
bis 16.00 Uhr LSC Bad Nauheim (bei Bedarf)
Freitag ab 17.00 Uhr Spvgg 08 Bad Nauheim - Spielbetrieb

18.30 - 20.30 Uhr SV Schwalheim (Basketballanlage in den Sommerferien)




