Rad- und Wandertouren

GEFUHRTE RADTOUR

Entdecken Sie bei einer gefiihrten Radtour die
schonsten Seiten der Wetterau. Ob eine Tour zum
Naturschutzgebiet ,Bingenheimer Ried“ oder zur Burg
Miinzenberg — die Region bietet eine Menge Abwechs-
lung. Fiir die Fithrung wird ein eigenes Fahrrad oder
E-Bike benstigt.

% Jeden Samstag

@ 13:00 Uhr ¥ ca.4 Stunden
® Erw:950€ erm.: 8,50 €
GEFUHRTE WANDERUNG

Die Wetterau gilt als die Kornkammer Hessens. Hier
gibt es viele schone Orte zu entdecken und Wege zu
erkunden. Unsere Gistefiihrer kennen nicht nur die
Gegend wie ihre Westentasche, sondern haben auch
interessante Fakten und Geschichten parat.

(% Jeden Sonntag
@ 13:00 Uhr ¥ ca.4 Stunden
® Erw:950€ erm.: 8,50 €

Griine Fithrung

WALDBADEN IM HEILWALD
Tauchen Sie ein in Bad Nauheims zertifizierten Heil-
wald. In Japan wird das Waldbaden ,Shinrin Yoku“
genannt. Das Wort beschreibt das achtsame, absichtslose
Schlendern und Verweilen im Wald, bei dem sich alle
Sinne 6ffnen. Bei Regen oder starkem Wind fillt die
Fithrung aus.

Jeden ersten Sonntag

10:00 Uhr ¥ ca.25 Stunden
Treffpunkt Parkplatz am Eisstadion

20,00 € Anmeldung erforderlich
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KNEIPP-SCHNUPPERSTUNDEN

Wihrend der Saison bietet der Kur- und
Servicebetrieb regelmifBig Kneipp-Schnup-
perstunden an. Eine Kneipp-Expertin zeigt das
korrekte Kneippen an der Wassertretstelle und

Armbadeanlage. (Anderungen vorbehalten)

Jeden Dienstag @ 15:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Jeden Samstag @ 11:00 Uhr bis 13:30 Uhr
Gesundheitsgarten am Gradierbau Il

kostenlos / entfallt am 20.08. & 22.10.

Gruppenfiihrungen

Alle ffentlichen Fiihrungen (auf3er ,Bad Nauheim mit
Geschmack®) und die folgenden kénnen fiir Gruppen
gebucht werden. Eine Fremdsprache kostet 10,00 €
Aufpreis. Die Gruppenpreise gelten bis 25 Personen.

BAD NAUHEIM FUR BLINDE UND SEHBEHINDERTE
MENSCHEN

@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D

BAD NAUHEIMS WEISSES GOLD:
EINTAUCHEN IN DIE WELT DES SALZES

@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D, E

BESUCH DER ZARENFAMILIE 1910 UND
ANDERE RUSSISCHE GASTE

@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D, R

CITY CACHING ENTDECKUNGSREISE MIT GPS-GERATEN
@ Je Geratab 8,00 € ab der Tourist Information

KINDERFUHRUNG IN BAD NAUHEIM
@ Gruppe: 70,00 € Sprache: D,E

KLEINER SPAZIERGANG IM GRUNEN
@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D, E

KRAFTORT GOLDSTEINPARK
@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D

MIT SERSCHANDE HEINRICH AUF KONTROLLGANG
@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D

MYTHOLOGIE IM SPRUDELHOF
@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D

PROMINENTE GASTE IN BAD NAUHEIM
@ Gruppe: 110,00 € Sprache: D, E

TOURENBEGLEITUNG BUSFAHRTEN
@ Gruppe: 160,00 € (4 h) bis 220,00 € (bis 8 h)
Sprache: D, E, F
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TOURIST INFORMATION

In den Kolonnaden 1
61231 Bad Nauheim
Tel. (06 032) 92 992-0
info@bad-nauheim.de

www.bad-nauheim.de

. Themen- und
M Erlebnistiihrungen

OFFNUNGSZEITEN April bis September 2024

Montag bis Freitag: 10.00 bis 18.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage:
November bis Mirz von 11:00 bis 15:00 Uhr
April bis Oktober von 11:00 bis 16:00 Uhr

i

entdecke.dein.badnauheim

=

Der Bad Nauheim Blog:
Wir bloggen iiber Stadtgeschichten unter
www.bad-nauheim.de/blog

O

Thr WhatsApp Direktkontakt
Fiigen Sie unsere Mobilfunknummer
zu Thren Smartphone Kontakten hinzu:
+49 (0) 151 46 17 3915




Klassische Fithrungen

RUNDGANG DURCH DAS HERZHEILBAD

Erkunden Sie die 2.400 Jahre Bad Nauheimer Stadt-
geschichte und die spannende Epoche des Jugendstils,
die das Stadtbild bis heute priigt. Sie lernen das Séder-
dorf Niwiheim kennen und erfahren, wie es sich zum
modernen Herzheilbad des friihen 20. Jahrhunderts
entwickeln konnte.

[z Jeden Freitag, Samstag und Sonntag
€@ 15.00 Uhr % ca.2 Stunden
@ Erw:950¢€ erm.: 8,50 €

JUGENDSTIL IM SPRUDELHOF

Anfang des 20. Jahrhunderts eroberte der Jugendstil Bad
Nauheim und ist bis heute in der Stadt allgegenwiirtig.
Prunkstiick ist der Sprudelhof — besuchen Sie zwei
Badehiuser der groBten geschlossenen Jugendstilanlage
Europas.

% Jeden Mittwoch
€ 15:00 Uhr » ca. 1,5 Stunden
@ Erw:950€ erm.: 8,50 €

ELVIS - DER KING IN BAD NAUHEIM

Elvis Presley, der King of Rock 'n' Roll, lebte wihrend
seiner Militirzeit von 1958 bis 1960 in Bad Nauheim.
Folgen Sie seinen Spuren durch die Kurstadt und
erfahren Sie, wo Elvis wohnte, was es mit dem
berithmten Plattencover auf sich hat und wo es noch
heute seine liebste Schokoladentorte gibt.

(%) Jeden vierten Samstag und

jeden zweiten Sonntag
© 14.00 Uhr % ca.2 Stunden
@ Erw:9,50€ erm.: 8,60 €

BAD NAUHEIM MIT GESCHMACK

Erleben - probieren - genieBen! Eindrucksvolle
Sehenswiirdigkeiten und die stidtische Kulinarik

sind ein klarer Bewetis fiir den guten Geschmack der
Gesundheitsstadt. Bei dieser Erlebnistour fiir alle Sinne
genielen Sie kleine K&stlichkeiten, erfahren mehr iiber

die Stadtgeschichte und erhalten spannende Insidertipps.

(% Montag, 15.04. 13.05., 17.06., 22.07.,
19.08. und 16.09.

@ 17:00 Uhr % ca.2Stunden

@ Erw.:19,00€ erm.: 18,00 €

AUF DEN SPUREN DES JUDENTUMS IN

BAD NAUHEIM - GESTERN, HEUTE UND MORGEN
Entdecken Sie mit uns das jiidische Leben in Bad
Nauheim. Wir erzihlen iiber die ca. 700-jihrige
Geschichte — nicht nur tiber Diskriminierung im Mittel-
alter und Verfolgung unter der Naziherrschaft, sondern
auch iiber das Entstehen der jiidische Gemeinde und
Zeiten wirtschaftlicher und kultureller Bliite.

(% Jeden ersten Freitag

© 14:00 Uhr % ca. 1,5 Stunden
® Erw:950¢€ erm.: 8,50 €
ORTE DES GLAUBENS

Bad Nauheim bietet eine Vielzahl an Gotteshiusern.
Neben evangelischer, katholischer und russisch-ortho-
doxer Kirche besuchen Sie Synagoge und Moschee.
Bitte beachten Sie, dass fiir den Besuch der Synagoge
ein giiltiger Ausweis vorgelegt werden muss.

(% Donnerstag, 23.05. und 22.08.
© 14:00 Uhr ¥ ca.25 Stunden
O Erw:950¢€ erm.: 8,50 €

STARKE FRAUEN
Sie sind TSchter der Stadt, engagierte Frauen, Alltags-
heldinnen oder Berithmtheiten und haben jede auf ihre
Weise die Geschichte der Stadt mitgeprigt. Der kurz-
weilige Rundgang macht die Biografien starker Frauen

lebendig.

(% Samstag, 27.04., 25.05. und 06.07.
© 14:00 Uhr % ca. 1,5 Stunden
@ Erw:950€ erm.: 8,50 €

NUTZLICHE INFORMATIONEN

ERMASSIGUNG

Mit Kurkarte, Schwerbehindertenausweis sowie
als Schiiler oder Student zahlen Sie den ermiBig-
ten Fithrungspreis.

ONLINE ANMELDUNG
Melden Sie sich bequem online zu unseren
Fiihrungen an:

www.bad-nauheim.de/etlebnisfuehrungen

Kostiimfithrungen

OBERINGENIEURIN STOCKFISCH - ANEKDOTEN EINER
HOTELBESITZERIN VON 1912

Wer als Oberingenieurin 1912 in Bad Nauheim ein
Hotel leitet, erlebt eine ganze Menge. Zur Bliitezeit des
Jugendstils kamen viele verschiedene und spannende
Giste nach Bad Nauheim. Die Hotelbesitzerin plaudert
bei diesem Rundgang durch die Innenstadt iiber die
Freuden und Kiimmernisse der damaligen Zeit.

(%2 Samstag, 13.04., 04.05, 01.06., 03.08. und 14.09.
@€ 14:00 Uhr % ca.1Stunde
® Erw:950¢€ erm.: 8,50 €

BAD NAUHEIMER NACHTWACHTER

Wenn die Einwohner sich zur Nachtruhe legen, sorgt
der Nachwichter in den Gassen Bad Nauheims fiir
Ordnung. Mit Hellebarde und Laterne ausgeriistet
nimmt er Sie mit auf Zeitreise und offenbart mit Humor
und Ernsthaftigkeit so manches Geheimnis. Er war es
auch, der das Bad Nauheimer Weihnachtswunder als
Erster entdeckte.

(%) Jeden Dienstag (auf3er 04.06. und 30.07.)
€@ 20:00 Uhr % ca.1Stunde
® Erw:950¢€ erm.: 8,50 €

MIT GROSSHERZOG ERNST LUDWIG UNTERWEGS

Der letzte hessische GroBherzog Ernst Ludwig von
Hessen und bei Rhein nimmt Sie mit auf eine Reise
durch sein Leben und die Stadt. Dem GroBherzog hat
Bad Nauheim viel zu verdanken, denn er beauftragte
den Bau des Sprudelhofs.

(% Samstag, 18.05., 15.06., 20.07. und 21.09.
© 14:00 Uhr % ca.2Stunden
@ Erw.:9,50€ erm.: 8,60 €

HEINRICH SIESMAYER - EIN GARTENARCHITEKT ERZAHLT
Niemand kennt die Botanik und Biume des Bad
Nauheimer Kurparks besser als sein Schopfer selbst.
Beim Spaziergang durch den englischen Landschafts-
park erzihlt Siesmayer personlich Spannendes zur
Gartengestaltung und gibt die eine oder andere
Anekdote aus der Zeit des Baus, dem 19. Jahrhundert,
preis.

[z Sonntag, 12.05., 02.06., 04.08. und 01.09.
@ 14:.00 Uhr % ca.2Stunden
@ Ew.:950€ erm.: 8,50 €



